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Respektovat a být respektován ®

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Modelové situace – respektující komunikační dovednosti
Vaším úkolem je napsat, jak byste reagovali v následujících situacích s použitím respektujících komunikačních dovedností: 

1. Dohodli jste se se synem Lukášem, že obstará nákup mléka, vajec, brambor a květáku. Nákup není na kuchyňské lince jako obvykle, a Lukáš hraje počítačovou hru.

Respektující reakce:
2. Učitel či učitelka vstoupí do třídy, a ačkoliv je ve třídě pravidlo mluvit slušně, zaslechne nevhodné výrazy.

Respektující reakce:

3. Jako vedoucí oddělení máte odevzdat přehled činnosti oddělení za poslední kvartál. Chybí materiály od jedné z pracovnic.
Respektující reakce:

4. Čtyřletá Eliška běží ze zahrady, kde si hrála na písku, sedá si ke stolu a chce jíst. 

Respektující reakce:

5. Jste v práci, syn Jirka se vás ptá, zda může jít ke kamarádovi. Máte dohodu, že po příchodu ze školy nejdřív vynáší koš a vyklidí myčku. Říká, že to má hotovo. Přijdete z práce o něco dřív a vidíte, že ani jedno hotovo není. 

Respektující reakce:

